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Caso clinico: Estafilococosis aviar

C. Gorchs ', S. Cardozo % D. Lizarraga 2

Resumen

Las Infecciones por Staphylococcus aurens son frecuentes en la industria avicola. Los sitios mas afectados son
huesos, cubiertas tendinosas, y articulaciones de las patas. Las infecciones se localizan también en piel,
saco vitelino, corazon, higado y pulmones.

Ademas de producir enfermedad en las aves, casi el 50 % de las cepas de . axreus producen enterotoxinas
que pueden causar intoxicacion alimentaria en humanos, cuando se contaminan las plantas procesadoras o
las manos de los operadores.

Para que haya una infeccion en las aves debe haber una alteracién de los mecanismos de defensa del
huésped, heridas en piel o dafio de las membranas mucosas, infecciones por agentes virales inmuno-
supresores.

Se relata un caso de estafilococosis en cuatro pollos parrilleros de una granja de la Localidad de San Luis. Los
animales fueron examinados clinicamente por los alumnos de la catedra de Enfermedades Infecciosas, se
practicé la toma de muestra, se realizé el diagnéstico microbioldgico y se aislé el agente etiolégico, para
establecer luego, una correlacion entre los signos clinicos observados y el agente aislado.

La resolucién del caso permiti6 a los alumnos realizar una ruta diagndstica completa de una enfermedad

infecciosa, ilustrando con claridad los pasos a seguir ante un cuadro clinico determinado.
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Introduccion

El género Staphylococcus comprende aproxi-
madamente 20 especies. La infecciéon por
Staphylococcus anrens es 1la mas comun en las aves,
y se llegan a aislar y relacionarse también . epidermis,

S. gallinarum, S. hyicus. (2)

Las infecciones por Staphylococcus anrens son
frecuentes en la industria avicola. Los sitios mas
afectados son huesos, cubiertas tendinosas, y ar-
ticulaciones de las patas. Las infecciones estafi-
locécicas también se encuentran en otras locali-
zaciones que incluyen piel, bolsa esternal, saco

vitelino, corazén, vertebras, parpados y como
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granulomas en higado y pulmones. (1)

La septicemia estafilocdcica puede producir
muerte aguda y debe ser diferenciada del Célera
aviar, de las infecciones por E. co/i y de la Coriza
Infecciosa.

Ademas de ser un microorganismo produc-
tor de enfermedad en las aves, casi el 50 % de las
cepas de S. aurens producen enterotoxinas que
pueden causar intoxicacion alimentaria en huma-
nos. Estas contaminan las canales de aves des-
pués del procesamiento ya sea por el equipo con-
taminado o por las manos de las personas en la
planta. (1)

S. aureus es habitante normal de la piel y
membranas mucosas y es un microorganismo
comun en el ambiente donde las aves nacen, se
crian y se procesan. Algunas tienen el potencial
de ser patogenas si se les permite la entrada a
través de la piel o membranas mucosas. (3)

Para que haya una infeccion en las aves debe
haber una alteracién en los mecanismos de defen-
sa del huésped, heridas en piel o dafio de las mem-
branas mucosas, infecciones por agentes virales
inmunosupresores como la Infecciéon de la Bolsa
de Fabricio o la Enfermedad de Marek.(1) (3)

Exposicion del caso

Traen a consulta cuatro pollos parrilleros de
tres semanas de vida para diagnéstico bacterio-
légico y antibiograma.

Los aves provienen de una granja de la loca-
lidad de San Luis, con histotia de infeccién por
E. coli, con resistencia a los tratamientos antibio-
ticos. El propietario considera que se trata del
mismo caso y remite las aves para corroborar el
diagnéstico y el antibiético para realizar el trata-
miento.

Durante el desarrollo de un trabajo practi-

co en la materia Enfermedades Infecciosas los

alumnos realizaron la inspeccion clinica de los
animales.

Los signos clinicos observados fueron: plu-
mas erizadas, temperatura elevada, resistencia a
caminar, depresion. Se localizé inflamacién de
los senos infraorbitarios, y secrecién muco
purulenta por las narinas, que aumentaba con la
presion digital del seno.

También, inflamacion de las articulaciones
tarsales, y una de las aves se sentaba sobre sus

tarsos y mostraba dificultad para despalzarse.
Procedimientos diagnésticos
Evalnacion clinica

El primer paso del diagnéstico fue el clini-
co; se considerd necesario descartar enfermeda-
des como Colera Aviar, Coriza Infecciosa, e in-
fecciones por E. co/i debido a la historia de la
granja. Para ello se tomaron muestras de secre-
cion nasal de los animales vivos, mediante hiso-
po estéril, que se conservéd en medio de trans-
porte (Stuart). Por otra parte se procedio a la ex-
traccién de sangre de la vena del ala para la ob-
tencién de suero para serologia de Micoplasma
sinoviae, que también debia ser descartada, debi-

do a la inflamacion de las articulaciones.
Necropsia

Se procedi6 al sacrificio de las aves remiti-
das, la necropsia de las mismas y la obtencion de
muestras de liquidos articular, higado y pulmoén.

En la necropsia no se observaron lesiones
caracteristicas de alguna entidad patolégica en
particular. Se observé congestion hepatica y au-
mento del tamafio del bazo. Se encontré conte-

nido purulento en las articulaciones de las patas
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Bacteriologia

Se realizo6 cultivo del exudado de las articu-
laciones y secrecion nasal y muestras de hisopados
de higado en agar sangre y en agar EMB Levine.

Se observo crecimiento en agar sangte a las
24 horas. Las colonias observadas eran cremosas,
blanco amarillentas, de unos 2 mm de didmetro,
con un halo de hemolisis.

No se observo crecimiento en agar EMB.

Se efectud la coloracion de GRAM vy se de-
tectd unicamente la presencia de cocos, GRAM
positivos, de tamafio uniforme, y ubicados en
racimos.

Las colonias resultaron positivas a la prueba
de catalasa.

Posteriormente se sembraron en agar mani-
tol salado, y se obtuvo crecimiento y viraje de
color del medio.

Los resultados obtenidos apuntaron a la pre-
sencia de S. anrens, que fue ademds el inico agente

que creci6 en los cultivos.
Diagnostico diferencial

La infeccién por estafilococos puede ser se-
mejante a infecciones por E. coli, Pastenrella
mutltocida, Micoplasma synoviae e incluso Salmonella
gallinarum.

Los resultados de la bacteriologia y los de la
serologfa para Micoplasma que dieron negativos,
ayudaron a arribar a la conclusion de que esta-

mos frente a un caso de estafilococosis aviar.
Discusion y conclusiones

El presente caso, aunque no se trata del diag-
néstico de una patologia de rara ocurrencia, ni
de un agente de poca frecuencia, nos parecié muy

interesante ya que permitié que los alumnos rea-

lizaran el proceso completo desde el reconoci-
miento clinico, toma de muestra y toda la ruta
para llegar al diagnostico de certeza. Es un obje-
tivo central de esta materia poder elaborar cami-
nos diagnésticos completos.

Los alumnos de cuarto aflo de veterinaria
aun no estan habituados al manejo de aves ni a
sus patologfas, debido a que la materia produc-
cién de aves se cursa en el afio siguiente, y son las
enfermedades infecciosas de las aves un tema de
central importancia para esta materia. Es uno de
los objetivos de esta catedra mejorar en el cono-
cimiento de las mismas y colaborar en la ense-
flanza de las maniobras necesarias para la evalua-
cién semiolégica y toma de muestra en esta es-
pecie animal.

Por otra parte, aunque en este caso los ani-
males fueron provistos por un docente, a partir
de su actividad privada, la presentacién de este
caso sirve como demostracion de lo productivo
y necesario que es para una facultad de veterina-
ria el hecho de contar con un servicio de diag-
néstico a terceros, como patte importantisima de
la formacién de los futuros profesionales. De-
seamos que este caso sea un fundamento mas
para la creacién de dicho servicio, proyecto ac-
tualmente en vigencia y en pleno analisis para su

concrecién en el mediano plazo.
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