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INTRODUCCION 

1) Planteamiento del problema 

1 a) Definición/descripción del problema:  

La violencia de pareja es una expresión que resume a los comportamientos de la 

pareja o expareja que causan daño físico, sexual o psicológico, abarcando desde 

la agresión física, la coacción sexual, el maltrato psicológico hasta las conductas 

de control (Organización Mundial de la Salud, 2021). 

Al respecto de esta problemática, los datos publicados a nivel global por la 

Organización Mundial de la Salud indican que, en algún momento de su vida, el 

35% de mujeres en el mundo han sufrido violencia física y/o sexual de pareja o por 

terceros, y, que, un 38% de los casos de violencia infringida por la pareja termina 

en un asesinato (Organización Panamericana de la Salud, 2021).  

En América Latina, Comisión Económica para América Latina y el Caribe (CEPAL) 

reportaba en 2019 más de 4600 casos de feminicidio entre 24 países 

latinoamericanos y del Caribe, por lo que la titular de ésta organización resalta que 

este flagelo es sistemático, va más allá de los países y de los ámbitos 

socioculturales (Comisión Económica para América Latina y el Caribe, 2020).  

Particularmente en Argentina, de enero a diciembre de 2020 se registraron 

108.403 comunicaciones a la Línea 144 para la atención, contención y 

asesoramiento en situaciones de violencia por razones de género, dependiente del 

Ministerio de las Mujeres, Géneros y Diversidad. Mientras que las derivaciones 

para la asistencia y seguimiento de los casos llegaron a 29.706, y, 

específicamente la provincia de Misiones contribuyó con 143 casos a al número 

nacional en el período de tiempo mencionado. Asimismo, desde las estadísticas 

de la línea telefónica mencionada, para el total de los datos del país en relación a 

las modalidades de violencias registrados, se puede resumir que el 95% de las 

personas refirieron violencia psicológica, el 67% refirió haber atravesado una 

situación de violencia física, y el 13% manifestó violencia sexual. Esta información 

se complementa con el reporte de que el 63% de los involucrados tenía entre 15 y 
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44 años, y el 90% de los agresores eran varones (Ministerio de las Mujeres, 

Géneros y Diversidad, 2021). 

Así, las reacciones ante este tipo de conflicto interpersonal propio de todas las 

clases sociales, dan como resultado la violencia y la agresividad; ya sea directa o 

indirecta, física o verbal, debidas a la cultura o al desconocimiento, 

manifestándose frecuentemente en el ámbito escolar. Por ello, es importante 

educar para el conocimiento de los distintos aspectos del mismo y el tratamiento 

de éste mediante prácticas que lo hagan visible, en lugar de enmascararlo. Por 

ello, se puede abordar el problema fomentando en el espacio de educación formal, 

el respeto, la empatía y la responsabilidad (Molina Anguita, 2020). 

 

1b) Justificación:  

La Organización Mundial de la Salud plantea que la violencia especialmente la 

ejercida por una pareja constituye un grave problema de salud pública y una 

violación de los derechos humanos y que, en todo el mundo, casi un tercio (27%) 

de las mujeres de 15 a 49 años que han estado en una relación informan haber 

sufrido algún tipo de violencia física y /o sexual por su pareja. De igual modo 

establece claramente que la violencia contra la mujer puede prevenirse, por lo que 

desde el ámbito profesional de un Licenciado en Seguridad también se puede 

cumplir una importante función como es la de proporcionar información válida para 

para la educación como medio de atención integral y como punto de entrada para 

evitar la violencia de pareja. (Organización Mundial de la Salud, 2021) 

Entonces, ya que la violencia de pareja es el resultado de factores que se 

producen a nivel individual, familiar, comunitario y social que interactúan entre sí, 

entre los que se encuentran  el bajo nivel de instrucción (de los autores y de las 

víctimas), o haber presenciado escenas de violencia familiar (autores y víctimas), 

o normas culturales preestablecidas, así como convivencia en el  ámbito familiar 

con bajos niveles de igualdad de género, las dificultades de comunicación y las 

conductas de control por parte alguno de los integrantes o de los dos integrantes, 
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esta problemática multicausal puede abordarse desde aspecto cognitivo y 

relacional en el ámbito de la escuela como contexto inicial de las relaciones 

interpersonales entre géneros fuera del hogar  (Organización Mundial de la Salud, 

2021). 

Por lo expuesto, queda de manifiesto la relevancia del problema en nuestra 

sociedad y la necesidad del abordaje de la violencia en la pareja, en este caso a 

partir de un estudio de investigación-acción, con las herramientas con las que 

cuenta un futuro Licenciado en Seguridad, indagando acerca de los conocimientos 

sobre la temática de los adolescentes y planteando una acción que permita una 

contribución a la prevención por medio de la información, empleando el ámbito 

escolar como medio para llegar a ellos.   

 

1c) Preguntas de investigación:  

Habiendo establecido la actualidad y relevancia de la problemática de la violencia 

de pareja a nivel mundial, nacional y local, se pueden plantear los siguientes 

interrogantes:  

- ¿Es plausible prevenir la violencia de pareja abordándola en el vínculo 

denominado “noviazgo” entre adolescentes? 

- ¿Puede abordarse la problemática de  

- ¿Puede contribuirse a la prevención de la violencia a través de acciones 

formativas colaborativas, dentro la educación formal, que sensibilicen 

acerca de las posibles manifestaciones de la problemática en colegios de 

nivel secundario de la ciudad de Posadas? 

 

1 d) Objetivo general 

Desarrollar intervenciones que colaboren con las acciones educativas para la 

prevención de la violencia interpersonal en el marco de una relación de noviazgo, 

dirigidas a estudiantes de nivel secundario de la Ciudad de Posadas, Misiones 

durante 2020.   
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1 e) Objetivos específicos 

- Diagnosticar los conocimientos acerca del concepto de violencia y sus 

distintos tipos y manifestaciones en adolescentes de Posadas, a través de 

encuestas. 

- Desarrollar charlas para los adolescentes, a realizar en colegios 

secundarios de la Ciudad de Posadas, acerca de la violencia en el noviazgo, sus 

modos de manifestación y herramientas para la detección y prevención de la 

misma.  

- Evaluar el impacto de la intervención educativa en las percepciones de los 

adolescentes acerca de la posibilidad de prevención de actos violentos en la 

relación de noviazgo. 
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2) Marco teórico 

Violencia 

El término violencia proviene del latín violentilla, y se refiere a un comportamiento 

deliberado que provoca, o puede provocar, daños físicos o psicológicos a otros 

seres humanos. Así, la violencia es un concepto global y complejo, que se refiere 

a: cualquier acto de comisión u omisión, que prive a los sujetos de igualdad de 

derechos y libertades e interfiera con su máximo desarrollo (Espín Falcón, 

Valladares González, Abad Araujo, Presno Labrador, & Gener Arencibia, 2008). 

La amplia variedad de códigos morales que imperan en los distintos países hace 

de la violencia una de las cuestiones más difíciles de abordar a nivel mundial, por 

el hecho de que la idea cuáles son comportamientos aceptables, o de lo que 

constituye un daño, está influida por la cultura y las normas sociales. Así, la 

violencia puede definirse, pues, de muchas maneras, según quién lo haga y con 

qué propósito. La OMS define la violencia como el uso deliberado de la fuerza 

física o el poder, ya sea en grado de amenaza o efectivo, contra uno mismo, otra 

persona o un grupo o comunidad, que cause o tenga muchas probabilidades de 

causar lesiones, muerte, daños psicológicos, trastornos del desarrollo o 

privaciones. Así, quedan comprendidas tanto la violencia interpersonal como el 

comportamiento suicida y los conflictos armados, e incluye las amenazas e 

intimidaciones. Además, la definición abarca igualmente innumerables 

consecuencias del comportamiento violento, a menudo menos evidentes, como los 

daños psíquicos, privaciones y deficiencias del desarrollo (Organización Mundial 

de la Salud, 2002). 

La inclusión de la palabra "poder", además de la frase "uso intencional de la fuerza 

física", amplía la comprensión tradicional de la violencia para dar lugar a los actos 

que resultan de una relación de poder, incluidas las amenazas y la intimidación. 

Entonces, mencionar "uso del poder" también sirve para incluir el descuido o los 

actos por omisión. Al mencionar "el uso intencional de la fuerza o el poder físico" 

incluye el descuido y todos los tipos de maltrato físico, sexual y psíquico, así como 
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el suicidio y otros actos de autoagresión (Espín Falcón, Valladares González, 

Abad Araujo, Presno Labrador, & Gener Arencibia, 2008). 

Este problema global tiene otra faceta, si bien es históricamente frecuente y se ha 

dado prácticamente en todas las culturas, desde hace unos pocos años ha tomado 

dimensión pública, ya que tradicionalmente se ha invisibilizado y minimizado, 

siendo que la violencia de género vulnera algunos de los derechos básicos de 

todo ser humano que se plantean en la Declaración Universal de los Derechos 

Humanos, por ejemplo, el Artículo 3 en el que se enuncia que todo ser humano 

tiene derecho a la vida y a la seguridad, el Artículo 5 que plantea que nadie será 

sometido a torturas, penas o tratos crueles o degradantes (Gorrotxategi Larrea & 

de Haro Oriola, 2016) 

Desde otra perspectiva, debemos considerar a la violencia como una construcción 

social, no como un fenómeno natural, y asumir que es posible reflexionar sobre los 

contextos en que se gesta, se expresa y se ejerce, y en consecuencia actuar para 

eliminarla de nuestras relaciones personales y sociales. También debemos tomar 

en cuenta que la violencia es intencional porque un insulto, un golpe, una mirada o 

una palabra, para que sean considerados como actos violentos, deben tener la 

intención consciente o inconsciente de dañar, y es fundamental reconocer que el 

poder y su abuso es la principal característica o fuente de la violencia, porque es 

muy probable que nosotros/as mismos/as, en nuestra vida cotidiana, lo estemos 

utilizando y abusando de él para imponer nuestra voluntad sobre otras personas o 

grupos, con lo cual estamos permeando con violencia las relaciones que 

establecemos (Instituto Aguascalientense de las Mujeres, 2013). 

Para profundizar, podemos discriminar los diferentes tipos en los que se pueden 

clasificar a partir del modo de manifestación, la interacción entre los protagonistas, 

el contexto, entre otros aspectos.  

 

Tipos de Violencia 
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Puesto que no existe un único criterio para clasificar los tipos de violencia, se 

puede realizar el abordaje desde la psicología, donde se plantea que las formas 

más frecuentes suelen partir de dos ejes: el modo en el que se ejerce la violencia 

y el sujeto o sujetos que la ejercen. 

Según quién inflige la agresión se puede identificar:   

a) Violencia autoinfligida: es una de las clases de violencia más 

estigmatizadas que existen, ya que en ellas es la propia persona la que se 

daña a sí misma 

b) Violencia interpersonal: Este es el tipo de violencia en la que un individuo 

agrede a otro. En esta categoría podemos encontrar la violencia doméstica, 

el bullying, y la que se manifiesta en la comisión de actos específicos como 

en los asaltos. 

c) Violencia colectiva:  en esta la agresión es de carácter colectivo, de un 

grupo o comunidad contra otro colectivo. Las motivaciones de la violencia 

colectiva suelen ser políticas, económicas, o ideológico-religiosas. 

Se puede, también, clasificar a la violencia según la naturaleza del acto, es decir, 

atendiendo al modo en el que se intenta dañar o perjudicar:  

a) Violencia física: se produce cuando alguien hace algo para dañar el cuerpo 

de otra persona, produciendo el dolor y el sufrimiento de otro, pudiendo en 

ocasiones conducir a la muerte. 

b) Violencia verbal: es aquella en la que se pretende dañar a la otra persona 

es un mensaje o un discurso que puede o no contener insultos. 

c) Violencia económica: es aquella en la que se daña la capacidad de una o 

varias personas para utilizar el dinero que ganan. Son ejemplos el robo y la 

utilización indebida de cuentas bancarias, así como la estafa. 

d) Negligencia: se da por omisión, y la agresión consiste en no realizar unas 

acciones a las que se está obligado para garantizar el bienestar mínimo del 

resto. 
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e) Violencia religiosa: comprende el uso del poder para perjudicar a las 

personas manipulándolas con una serie de creencias y promesas acerca de 

un plano espiritual 

f) Violencia cultural: en la que las agresiones forman parte del marco de 

referencia de una cultura y están relacionadas con los signos de identidad 

cultural 

g) Ciberbullying: aquí se utiliza Internet y las redes sociales para publicar 

información acerca de una persona o grupo para ridiculizar o humillar 

(Torres, 2020). 

La clasificación de la OMS, divide la violencia en tres categorías generales, según 

las características de los que cometen el acto de violencia: 

– la violencia autoinfligida: incluye al comportamiento suicida y las autolesiones 

– la violencia interpersonal: comprende la violencia juvenil, la violencia contra la 

pareja, otras formas de violencia familiar como los maltratos de niños o ancianos, 

las violaciones y las agresiones sexuales por parte de extraños y la violencia en 

entornos institucionales como las escuelas, los lugares de trabajo, los hogares de 

ancianos o los centros penitenciarios.   

– la violencia colectiva es el uso como instrumento de la violencia por personas 

que se identifican a sí mismas como miembros de un grupo frente a otro grupo de 

individuos, con el fin de lograr objetivos políticos, económicos o sociales. Adopta 

diversas formas, por ejemplo, conflictos armados dentro o entre los Estados, actos 

de violencia perpetrados por los Estados (por ejemplo, genocidio, represión y otras 

violaciones de los derechos humanos); terrorismo; y crimen organizado. 

Además, los actos de violencia pueden ser de índole: físico, sexual, o psíquico,  

incluyendo privaciones o descuido (Organización Mundial de la Salud, 2002). 

Los tipos de violencia y la naturaleza de la misma, según la OMS, pueden 

describirse y relacionarse puede verse resumida en la Figura 1:  
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Figura1: Tipología de la violencia. Fuente: (Sandoval López, 2020) 

Es importante entonces, tomar conciencia de que la violencia, tanto la física como 

la psicológica, es un modo de respuesta muy extendido a los problemas 

interpersonales y sociales, generando consecuencias negativas y destructivas 

para las personas. Así, se pueden identificar los rasgos más destacados que 

sustentan una respuesta violenta: 

– Imagen distorsionada de la realidad. 

– Autoestima basada en la superioridad. 

– Diagnóstico individualista de la realidad. 

– Falta de reciprocidad de derechos y deberes. 

– Irresponsabilidad individual. 

– Insuficiente comprensión de los puntos de vista ajenos. 

– Escaso interés por la mejora de las relaciones. 

– Escasez de conductas prosociales (Gorrotxategi Larrea & de Haro Oriola, 2016). 
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Violencia de pareja 

La violencia de pareja se refiere a un patrón de conductas violentas y coercitivas 

con la finalidad de conseguir la conformidad o el control sobre la víctima. Implica la 

amenaza con intención o ejecución de daños físicos o sicológicos y sexuales, que 

se manifiesta en la relación heterosexual, homosexual, adulta o adolescente e 

incluso puede manifestarse en encuentros en las que no se ha establecido una 

relación en el marco del noviazgo o dentro del matrimonio.  

Para los protagonistas de este tipo de comportamientos, éste puede haber sido el 

ambiente de vida desde la infancia y, por ello, suele manifestarse y por ende 

puede detectarse precozmente en los centros educativos en los que se pueden 

visualizar la frustración, la rabia o en el miedo en aquellos jóvenes no pueden 

manifestarlas en su hogar (Jimenez Aragones, 1999). 

Este tipo de violencia, estadísticamente, se manifiesta más frecuentemente como 

violencia contra la mujer, mayoritariamente infligida por su marido o pareja 

masculina, lo que  contrasta de con la situación de los hombres, que se 

encuentran mucho más expuestos a sufrir agresiones por parte de extraños o de 

“conocidos” que de personas de su círculo íntimo (Organización Panamericana de 

la Salud, 2013). 

Así, si bien las mujeres pueden manifestar violencia en sus relaciones con los 

hombres, a menudo lo son en defensa propia, y, a veces, hay violencia entre 

parejas del mismo sexo, las agresiones más frecuentes se verifican contra la 

mujer a partir de compañeros (o excompañeros) íntimos de sexo masculino. 

Este comportamiento incluye, entre otros: 

 Agresiones físicas: por ejemplo, bofetadas, puñetazo, puntapiés, 

empujones, etc. 

 Maltrato psíquico: intimidación, denigración y humillación o intimidaciones, 

amenazas de daños de diversos tipos 

 Relaciones sexuales forzadas y otras formas de coacción sexual. 
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 Diversos comportamientos dominantes: por ejemplo, aislar a una persona 

de su familia y amigos, vigilar sus movimientos y restringir su acceso a 

recursos financieros, empleo, educación o atención médica, entre otros. 

(Universidad Veracruzana, 2020). 

Socioculturalmente, la violencia en la pareja está rodeada de prejuicios que 

tienden a condenar de antemano a las mujeres y justifican o naturalizan el 

comportamiento violento en los hombres. Esta es una de las razones principales 

que sustentan la tolerancia social ante este tipo de actos y los sentimientos de 

culpa de las mujeres maltratadas, debido a mitos o falsas creencias que pueden 

ser abordados y revisados en un espacio propiciado por los docentes donde los 

estudiantes logren reflexionar y cuestionar las convenciones acerca del tema en el 

aula (Gorrotxategi Larrea & de Haro Oriola, 2016) 

Entonces, se requiere al entorno escolar que realice los esfuerzos y las 

adecuaciones necesarios para avanzar hacia una mirada igualitaria, así como 

alejarse del modelo propio de la sociedad occidental basado en la predominancia 

masculina en los distintos órdenes de la formación en las ciencias y en las artes 

(Molina Anguita, 2020). 

 

Violencia en el noviazgo  

El noviazgo, refleja el proceso de conocimiento mutuo entre dos personas que 

dedican un tiempo a acordar encuentros, en el que ponen de manifiesto actos de 

seducción típico del tiempo de conquista, y este conocimiento está predispuesto 

debido al enamoramiento entre las personas involucradas.  

La violencia dentro del noviazgo es toda acción ejercida que causa un daño físico, 

sexual, psicológico y económico, dentro una relación donde existe un vínculo 

sentimental. Esta acción puede derivarse desde un integrante hacia otro o de 

manera recíproca entre los miembros involucrados. Las amenazas con la intención 

de provocar un daño, o la presencia de arbitrariedad de las ventajas en  la relación 
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y el condicionamiento de la libertad de un participante hacia otro, evidencian una 

actitud de violencia (Loera Camacho, Canul Rosado, & Andrade Ramos, 2019). 

Es importante tomar en cuenta que, al abordar el tema de la violencia de género 

en adolescentes, se siguen planteando algunas ideas falsas o distorsionadas 

sobre la violencia entre chicos y chicas, que poco favorecen a su erradicación, 

como, por ejemplo: 

1) “Esto no les pasa a chicos y chicas jóvenes”: casi la tercera parte de las 

víctimas son chicas menores de 30 años 

2) “Las discusiones son normales, no tienen importancia a estas edades”: por 

el contrario, es en estas edades cuando hay que aprender a resolver los 

conflictos en igualdad y desde el diálogo 

3) “La trata mal, pero es ella la que no quiere dejarlo de ninguna manera”: no 

debemos olvidar los efectos del amor romántico, ni los mandatos sociales 

que hombres y mujeres recibimos de manera diferenciada sobre el amor y 

las relaciones de pareja, que hacen que fácilmente las chicas crean que 

deben ceder, perdonar, aguantar cualquier cosa por amor 

4) “Los dos se enfadan igual, los dos se pelean por igual”: la violencia de los 

chicos tiene intención de controlar, de intimidar, para dejar claro quién 

manda. 

5) “Son cosas suyas, ya se arreglarán”: una pareja debe saber resolver los 

conflictos y dificultades que les van surgiendo. Pero los problemas de 

pareja son distintos de la violencia de género (Ayuntamiento de Zaragoza). 

 

Prevención de la violencia desde la perspectiva de la educación 

Se reconoce que en los jóvenes existe desconocimiento e inquietud sobre los 

diferentes temas de violencia de género, lo que pone de manifiesto la ineficacia de 

los diferentes métodos de promoción de salud, y la mera información sobre 

determinado tema tiene muy pocas posibilidades de éxito, por lo que se hace es 

propiciar ámbitos de intercambio de opiniones, experiencias, sentimientos y 
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elaboración de nuevos mensajes que lleguen a las personas en general y a los 

jóvenes en particular (Román López, Zayas Fajardo, Román López, Noguera 

Garcés, & Planas Rivero., 2020). 

Por ello, la prevención de la violencia de género debe poner su foco en las 

primeras etapas de la vida, a través de la educación en igualdad de género y de 

no discriminación. Así, el sistema educativo debe ofrecer una prevención integral 

de la violencia de género, centrándose especialmente en aquellos factores que 

promueven la violencia de género, como el sexismo y los mitos del amor 

romántico. No obstante, la prevención no puede dirigirse únicamente a 

adolescentes en etapa de desarrollo, sino que la educación en materia de igualdad 

debe darse también a padres y madres, tutores y tutoras, y profesores y 

profesoras (Carbonell, 2020). 

Una manera de conseguir los cambios necesarios en las generaciones futuras 

sería mediante la educación en igualdad entre los niños y las niñas, y educar, en 

igualdad de derechos como de oportunidades, implica que las actitudes y valores 

tradicionalmente aceptados como masculinos o femeninos pueden ser asumidos 

por personas de cualquier sexo en la escuela y, como consecuencia, que los 

estudiantes puedan actuar de replicadores dentro de la familia.  

Ya en la adolescencia, además de reforzar los aspectos señalados en la infancia, 

sería importante promover la orientación profesional igualitaria, y propiciar la 

educación afectivo-sexual integral que colabore con una mejor manera de vivir su 

propia sexualidad y las relaciones amorosas de una forma placentera e igualitaria 

(Gorrotxategi Larrea & de Haro Oriola, 2016).   

Existen numerosas investigaciones que abordan esta problemática desde varios 

enfoques y estrategias que podemos utilizar como antecedentes para esta 

investigación complementada con una intervención.  

López-García-Torres y Saneleuterio (2016), se basan en la premisa de que la 

prevención de la violencia en la escuela debe tomar en consideración que ésta no 

solamente se manifiesta físicamente sino verbalmente, y que, al conocer que el 
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lenguaje es muchas veces el origen de la violencia de género, los docentes deben 

estar activamente implicados en la detección y prevención. Concluyen con diez 

pautas dirigidas a ellos, entre las que se puede destacar “sé vigía del lenguaje”; 

“ofrece una retroalimentación tras un conflicto”, “fomenta el diálogo” y “descubre 

nuevas metodologías”.   

En 2017, Penado Abilleira y Rodicio-García, en su investigación en adolescentes 

españoles cursantes de la educación secundaria y bachillerato en la que 

analizaron el autoconcepto en las víctimas de violencia de género ya que éstas 

son más propensas a poseer una menor autoestima, concluyen que deberían 

incorporarse dentro de la educación formal estrategias para el desarrollo de la 

autoestima que permitan prevenir conductas agresivas, ansiedad y depresión.  

En 2018, Guzmán-Sánchez y Jiménez-Cortés, reconocieron que  existen 

necesidades formativas para la prevención de género entre adolecentes 

estudiaron las opiniones de los estudiantes de Andalucía respecto de las acciones 

educativas al respecto de la igualdad y contra la violencia de género. Los 

resultados que obtuvieron muestran que existe entre los jóvenes una valoración 

positiva hacia las acciones educativas de prevención de la violencia de género, 

consideran tambien que los centros educativos tienen un papel preponderante en 

promover buenos valores, y que además de ellos sería importante que participen 

en estas actividades los profesores y sus padres. Asimismo, los autores sugieren 

que pueden hacerse intervenciones diferenciadas en la que en los varones se 

apunte a injustificar las conductas posesivas y de control y en las mujeres se 

refuerce la inteolerancia ante amenazas o dominación.  

Zeladita-Huaman y otros (2020) llevaron a cabo una investigacion acerca de los 

factores asociados a las actitudes hacia la violencia en escolares de Lima, Perú, 

llegando a concluir que en las instituciones educativas públicas predominaron 

como asociados a la violencia la edad y el sexo y, en menor cuantía el hecho de 

poseer una cuenta en una red social, por lo que estos hallazgos indicarían que, 

para implementar intervenciones eficaces en adolescentes orientados a reducir las 
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actitudes violentas y las conductas observables asociadas debe considerarse el 

enfoque de género.  

Asi, a partir de las variadas experiencias que se reportan de la bibliografía 

consultada, se fundamentaron los objetivos y las actividades planificadas en esta 

investigación, dandose como aporte original que la intervención la realiza una 

futura profesional de la Seguridad, con saberes específicos que se pueden 

transferir en el marco del aprendizaje para la práctica profesional de forma 

interdisciplinaria.  
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DESARROLLO 

3 a) Enfoque:  

Esta investigación se aborda desde un enfoque mixto cualitativo/cuantitativo, ya 

que se organiza con un orden de actividades preestablecido, y, en este caso se 

parte de una idea de que la violencia de género en adolescentes puede prevenirse 

a partir de acciones educativas, derivando en objetivos que permitieron definir 

variables que se midieron en el contexto seleccionado como lugar de estudio, y los 

resultados se analizaron utilizando métodos estadísticos, para extraer una serie de 

conclusiones. Asimismo, se aplica el enfoque cualitativo al pretender estudiar los 

fenómenos (la violencia en el noviazgo) en su cotidianeidad con el fin de  

interpretar  esa realidad en función de los significados que las personas 

involucradas les otorguen (Hernandez Sampieri, Fernández Collado, & Baptista 

Lucio, 2014). 

Además, se propone en este estudio un diseño de investigación-acción, propio de 

la investigación de la investigación cualitativa, para comprender y hacer aportes 

para resolver problemáticas específicas del colectivo de los adolescentes dentro 

de su propio ambiente, para colaborar con propiciar un cambio social y  

transformar la realidad a partir de que los sujetos estudiados tomen conciencia de 

su papel en ese proceso de transformación, dependiendo la investigación de la 

colaboración activa  de los participantes. 

La intervención se planificó como colaborativa con el rol docente dentro del marco 

del programa de asignatura, en la que las actividades realizadas por la 

investigadora se limitaron a recolectar información, desarrollar una charla-debate y 

registrar los efectos de la misma con objetivos investigativos. Las docentes 

involucradas no participaron en la planificación de este diseño y su accionar 

pedagógico (elección del momento, empleo del material, evaluación y/o 

seguimiento) al respecto de los contenidos desarrollados no son parte de esta 

investigación.  

Desde la perspectiva del enfoque cuantitativo, este estudio es no experimental y 

transversal ya que se recolectan datos en un solo momento, en un tiempo único 
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con el propósito de describir variables y analizar su incidencia en un momento 

dado. 

3 b) Alcance  

Desde el enfoque cuantitativo, esta investigación se ubica dentro de los estudios 

de tipo descriptivo porque busca especificar las características y los perfiles de los 

adolescentes y pretende solamente recolectar información de las variables 

definidas, sin establecer cómo se relacionan éstas. 

3 c) Población:  

Los estudiantes de nivel secundario de la Ciudad de Posadas, Misiones durante el 

año 2020.   

3 d) Muestra:  

No se empleó un muestreo aleatorio probabilístico para seleccionar a los 

participantes, sino que se utilizó una muestra no probabilística por conveniencia de 

sujetos voluntarios, integrada por los alumnos de la división C del cuarto año y del 

quinto año del Instituto Politécnico San Arnoldo Janssen y los alumnos de cuarto 

año división C del colegio San Basilio Magno, de la Ciudad de Posadas que 

accedieron a participar de las charlas, la encuesta y la evaluación. Cabe destacar 

que los dos colegios en los que se realizaron las actividades son establecimientos 

educativos públicos de gestión privada a cargo de la Congregación del Verbo 

Divino de la Iglesia Católica.  

En cuanto al Colegio San Basilio Magno, se permitió realizar la intervención y 

tomar como muestra a los estudiantes de la asignatura “Sociología” se dicta en el 

quinto año del nivel secundario, y dados fundamentos de la misma, entre los 

cuales se plantea que se busca el estudio de la vida cotidiana y las relaciones que 

se establecen entre las personas, ya que la docente consideró pertinente incluir 

los contenidos dentro de su programa en la Unidad 2 denominada “el proceso de 

socialización”, en el tema “Etapas evolutivas, diferentes problemáticas: el 

desarrollo sexual”.  
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En el Instituto Politécnico San Arnoldo Janssen las actividades se llevaron a cabo 

en dos cursos y dos asignaturas diferentes. La intervención en cuarto año División 

C se realizó en el marco de la asignatura “Ciudadanía y Trabajo” que en su Unidad 

2 aborda el tema “Derechos Humanos como fundamentos de la paz”, y en quinto 

año División C el docente la asignatura involucrada se denomina Legales I y el 

docente consideró adecuado efectuar la intervención en el tema “Persona” dentro 

de la Unidad 1: Derecho y Persona.  

Los programas se incluyen entre los Anexos del presente documento.  

3 e) Actividades  

Se enumeran las actividades realizadas:  

Actividad 1: Revisión bibliográfica. 

Actividad 2: Delimitación del problema, redacción de las preguntas de 

investigación y los objetivos de la investigación. 

Actividad 4: Elección del enfoque de investigación-acción para este trabajo, a 

llevarse a cabo a través de una intervención educativa en forma de charla 

sensibilizadora centrada en la auto-detección de la violencia en el noviazgo y su 

prevención. 

Actividad 3: Selección de la población y del tipo de muestra.  

Actividad 4: Invitación a establecimientos educativos a través de docentes 

responsables de cátedras afines a la problemática mediante notas dirigidas a las 

autoridades de los colegios y coordinación del cronograma de las charlas. (El 

modelo de nota se incluye entre los Anexos del presente documento) 

Actividad 5: Elaboración de una encuesta dirigida a los estudiantes de los 

establecimientos participantes como diagnóstico de los conocimientos e ideas 

previas acerca de los tipos de violencia y de comportamientos que caracterizan a 

la violencia en el noviazgo. Las encuestas fueron administradas por los docentes 

responsables a sus alumnos en forma anticipada a la fecha pautada para la 
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charla. (El modelo de la encuesta de diagnóstico se incluye entre los Anexos de 

este documento) 

Actividad 6: Elaboración de material didáctico para las charlas a partir de los 

resultados más visibles de la encuesta de diagnóstico y de la bibliografía 

consultada. Los contenidos que se desarrollaron incluyeron las definiciones y 

clasificaciones de la violencia, la violencia interpersonal, las características de la 

violencia en el noviazgo y formas de prevenirla, en forma de un documento de 

Microsoft Power Point que se incluye en los Anexos. 

Actividad 7: Dictado de las charlas a través de plataforma virtual, debido a la 

situación de Aislamiento Social Preventivo Obligatorio debido a la pandemia de 

Covid-19, por lo tanto, no existió el contacto presencial con los tres cursos. Cada 

una de las charlas tuvo una duración 40 minutos en cada caso y se empleó con 

una metodología didáctica que favoreciera la participación de los jóvenes.  

Actividad 8: Diseño de un cuestionario/encuesta con el fin de evaluar el impacto 

de la charla sobre las opiniones y actitudes de estudiantes respecto del tema 

específico de la violencia en el noviazgo. En el instrumento figura la palabra 

“evaluación” ya que una de las docentes utilizó esta herramienta para otorgar una 

calificación en sus asignaturas, sin embargo, para esta investigación, las 

respuestas son utilizadas para medir el nivel de apropiación de saberes a partir de 

la intervención. (El modelo del mismo se incorpora entre los Anexos de este 

documento.   

Actividad 9: Administración del cuestionario para la evaluación del impacto y 

recepción de la información.  

Actividad 10: Procesamiento estadístico de la información. Generación de tablas 

y gráficos.  

Actividad 11: Redacción de los Resultados y Conclusiones.   
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4) Resultados  

a) Resultados de la encuesta de diagnóstico  

A través de gráficos estadísticos de las respuestas de la muestra al instrumento de 

diagnóstico se identifican tendencias en sus actitudes y comportamientos respecto 

de la violencia en el noviazgo y se puntualizan particularidades. 

En la Figura 2 se registran los resultados al respecto de si el/la joven manifiesta 

molesta si se lo/a contradice.  

 

Figura 2: Respuestas acerca de discusiones de la encuesta diagnóstico, para 4toC y 5to C del Colegio San 

Arnoldo Janssen y 4toC del Colegio San Basilio respectivamente. Fuente: elaboración propia 
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se observa que el máximo porcentaje al respecto de la molestia está alrededor del 

10% y se registra este valor solamente para el 4to C del Colegio San Basilio. Los 

resultados indican que ante una situación de contradicción predomina 

ampliamente la tolerancia frente a la presencia de contradicciones o 

discrepancias.  

En la Figura 3 se representa la actitud de los jóvenes respecto del reconocimiento 

y la aceptación de los defectos su pareja. 
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Figura 3: Respuestas acerca de actitud hacia defectos del otro de la encuesta diagnóstico para 4to C y 5to C 

del Instituto San Arnoldo Janssen y 4toC del Colegio San Basilio respectivamente. Fuente: elaboración propia  

A partir de las respuestas registradas, queda de manifiesto que sienten molestia 

ante los defectos del otro en un porcentaje del 5% aproximadamente, mientras 

que los mayores porcentajes se registran para el reconocimiento y aceptación 

(entre el 75.7% y el 81.8%), dándose también que existe entre un 18.2% y el 

22.7% de jóvenes que no registran ni se molestan por los defectos de su pareja. 

En la figura 4 se observan los resultados de la pregunta acerca de sentimientos de 

tensión o nerviosismo durante los encuentros con su pareja. 
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Figura 4: Respuestas acerca de tensiones en el noviazgo en la encuesta diagnóstica para 4to C y 5to C del 

Instituto San Arnoldo Janssen y 4toC del Colegio San Basilio respectivamente. Fuente: elaboración propia  

Los porcentajes de respuestas en los que se manifestaron que se sienten tensos o 

que pueden molestar al otro hagan lo que hagan son significativos: 27.3%, 18.2% 

y 24.3%, respectivamente, indicando que, en cierta medida, los noviazgos pueden 

estar siendo vivenciados por los adolescentes como situaciones en las que 

cualquiera sea su comportamiento, pueden ocasionar que su pareja se moleste.  

En lo concerniente a la necesidad de control de los tiempos del otro y de sus otras 

relaciones, las respuestas recolectadas se resumen en la Figura 5. 
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Figura 5: Respuestas acerca de la necesidad de conocer el lugar y personas relacionados con el otro en la 

encuesta diagnóstica para 4to C y 5to C del Instituto San Arnoldo Janssen y 4toC del Colegio San Basilio 

respectivamente. Fuente: elaboración propia  

A partir de los porcentajes obtenidos queda de manifiesto que, si bien en su gran 

mayoría los adolescentes no perciben al noviazgo como una relación en la que es 

correcto dejar espacio de libertad al otro, es necesario reforzar la idea de que la 

intención de conocer todo el tiempo lugares y personas con las que está el otro es 

un indicio de la necesidad de control, que es una actitud propia del temperamento 

violento.     

En la Figura 6 se muestran los porcentajes para las respuestas acerca de si los 

estudiantes perciben a la relación de noviazgo como un vínculo en el que pueden 

prohibir algo al otro o ser sujetos de prohibiciones. 
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Figura 6: Respuestas al respecto de prohibiciones verbales entre integrantes de la pareja en la encuesta 

diagnóstica para 4to C y 5to C del Instituto San Arnoldo Janssen y 4toC del Colegio San Basilio 

respectivamente. Fuente: elaboración propia  

Al evaluar las respuestas queda en evidencia que la amplia mayoría nunca 

prohibiría o se dejaría prohibir, sin embargo, en dos de los cursos entre el 20 y el 

23.6% manifestó situaciones de planteo verbal de prohibiciones, dando lugar a la 

idea de que es importante prevenir situaciones de violencia verbal en estos casos.  

Para esta pregunta se presentó la particularidad que en los tres cursos se registró 

una menor cantidad de respuestas respecto de las demás de la encuesta.  

En la Figura 7 se resumen los porcentajes de las respuestas ante ser indagados 

acerca de si manifiestan o manifestarían actitudes violentas a partir de un disgusto 

surgido con su pareja 
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Figura 7: Respuestas a la forma de manifestar disgusto frente a alguna situación con su pareja en la encuesta 

diagnóstica para 4to C y 5to C del Instituto San Arnoldo Janssen y 4toC del Colegio San Basilio 

respectivamente. Fuente: elaboración propia  

Las respuestas muestran tendencias muy diferentes entre los dos colegios en los 

que se trabajó. Claramente todos los estudiantes indagados en el Colegio San 

Basilio manifiestan su enfado con alguna acción violenta, predominando la verbal 

a través de insultos y en un aproximadamente 3% con amenazas y otro tanto 

dicen manifestar su enfado tanto verbalmente como con el hecho de arrojar 

objetos.  Estos resultados demuestran que tal como en la bibliografía estudiada, 

en este caso, se halla naturalizada la violencia verbal dentro de esta relación 

interpersonal.  

Los resultados generales del diagnóstico demuestran que existe una demanda de 

tratamiento del tema de la prevención de la violencia en el ámbito del noviazgo y 

que es pertinente realizar colaboraciones con los docentes para la sensibilización 

y concientización de la problemática en los estudiantes, ya que el paradigma 

actual de la educación incluye la búsqueda del desarrollo integral con la 

adquisición de   

 

b) Intervención colaborativa con la labor educativa docente 

Los encuentros en los que se llevaron a cabo las intervenciones de 

acompañamiento a la labor educativa del docente, se realizaron a través de 

plataformas de comunicación virtual, dando cumplimiento a lo dispuesto respecto 

del Aislamiento Social Preventivo Obligatorio (ASPO) ya que en el marco de la 

declaración del día 11 de marzo del 2020 de la Organización Mundial de la Salud 

(OMS) que informa el brote del nuevo coronavirus COVID -19 como una 

PANDEMIA y la declaración del Poder Ejecutivo por Decreto de Necesidad y 

Urgencia N° 260/2020 de emergencia sanitaria y la consiguiente declaración de 

emergencia epidemiológica y sanitaria decretada por el Sr. Gobernador de la 

Provincia de Misiones por Decreto Reglamentario N°330/2020. 
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Se utilizó el material didáctico elaborado con esta finalidad utilizando el programa 

Power Point de Microsoft Office, que se incluye en Anexos de este documento.  

Como muestra de la dinámica participativa implementada se incluyen los enlaces 

a videos de dos breves fracciones de una de las charlas.  

https://drive.google.com/file/d/1AuqehB9R-

0seZMptx1QD2qv034auvziy/view?usp=drive_web  

https://drive.google.com/file/d/1kYgI4G1EZzvsUJTzVq-Oo7LGcisDcV-

H/view?usp=drive_web 

 

c) Resultados de las prácticas de intervención  

Las intervenciones se realizaron a partir del contacto con docentes interesados en 

abordar este tema muy actual, sobre el cual existen muchos tabúes, y que 

generalmente son difíciles de tratar justamente con los adolescentes en el ámbito 

formal del programa de una asignatura de la escuela secundaria. La intención de 

los docentes fue colaborar con la detección y prevención porque opinaron que es 

difícil que alguna persona que está siendo maltratada pida ayuda, o lo identifique o 

simplemente lo acepte, y a partir de una charla puede hablarlo o contarlo.  

Así es que les pareció muy oportuno y pertinente que una futura profesional en el 

ámbito de la seguridad realice una intervención disciplinar en colaboración con la 

tarea pedagógica para promover el debate y el intercambio de opiniones buscando 

que se minimicen las actitudes de vergüenza, temor o intimidación que son 

frecuentes por parte de los adolescentes ante esta temática. La presencia activa 

de la investigadora disminuyó el posible efecto negativo del docente como un actor 

con dada su relación asimétrica y cotidiana con los involucrados. 

Al realizarles la propuesta a los docentes, la aceptaron con gusto porque les 

pareció muy satisfactorio realizar prevención desde sus materias, y generar la 

concientización de sus alumnos para que estén atentos a futuros riesgos.  

https://drive.google.com/file/d/1AuqehB9R-0seZMptx1QD2qv034auvziy/view?usp=drive_web
https://drive.google.com/file/d/1AuqehB9R-0seZMptx1QD2qv034auvziy/view?usp=drive_web
https://drive.google.com/file/d/1kYgI4G1EZzvsUJTzVq-Oo7LGcisDcV-H/view?usp=drive_web
https://drive.google.com/file/d/1kYgI4G1EZzvsUJTzVq-Oo7LGcisDcV-H/view?usp=drive_web
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En cuanto a la actitud de los docentes durante las intervenciones, éstos se 

mostraron muy interesados, con muy buena predisposición y asumiendo 

cómodamente su rol dentro de las clases dado que observaron que a través de 

una charla a cargo de una persona invitada informada acerca de la problemática, 

se pudo dar el ámbito donde sus alumnos pudieran aprender, y a la vez 

interactuar, demostrar intereses y contar opiniones y sobre todo aprender a 

prevenir situaciones indeseadas dentro de sus vidas y relaciones. 

Al respecto de los comentarios de los docentes hacer la de las realidades de sus 

estudiantes, refirieron a que ellos notan que los abusos no se dan solamente son 

dentro del noviazgo, sino también en cualquier otro ámbito de su vida y, que, 

siendo que los adolescentes se hallan en la etapa del descubrimiento de las 

múltiples relaciones interpersonales, experimentando y reconociendo aquellos 

aspectos de la realidad con los que se encuentran a gusto, es muy importante 

permitir espacios en los que identifiquen actitudes y comportamientos violentos en 

ellos mismos y en su entorno.  

Las sugerencias de los profesores acerca de la metodología adoptada en las 

presentaciones se refirieron acerca de que debería intentar mantener un discurso 

fluido ya que al utilizarse la plataforma Zoom se dificulta captar y mantener la 

atención de los alumnos. También sugirieron establecer más espacios de 

preguntas y respuestas poder mantener un feedback y evitar el aburrimiento. Se 

puntualizó asimismo que las plantillas de Power Point deberían ser más cortas y 

especificas para que los alumnos no se cansen y apaguen las cámaras. 

Los comportamientos y las actitudes de los estudiantes frente a las charlas fueron 

diferentes en los dos colegios.   

En el colegio San Basilio Magno hubo alumnos que prendieron las cámaras, pero 

no participaron activamente, sin embargo, se mantuvieron presentes ya que la 

docente les informó que les asignaría nota puntuable por la asistencia. En cambio, 

en el Colegio San Arnoldo Janssen los alumnos demostraron estar más 

interesados en la charla si bien era un número más reducido de integrantes por 

curso, todos los que estaban conectados prendieron las cámaras y algunos 
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interactuaron contando situaciones similares a las que estábamos tratando en la 

charla. Particularmente, un alumno de este colegio comentó que, en una  

experiencia de noviazgo, había pedido al otro miembro de la pareja que cambiara 

actitudes que no le parecían correctas, porque había cosas que le hacían daño, y 

cuando se dio cuenta que no cambiaba “se dio media vuelta y se fue”, y no quiso 

volverse “posesivo y pedir que cambie”, así que sintió que “esa persona no era 

para él” porque no podía creer que una persona se sintiera bien si al otro “algo le 

está causando dolor”, “eso no es amor”. 

d) Resultados del cuestionario para medir el impacto de la encuesta 

intervención 

Como cierre de las charlas en cada colegio se suministró un instrumento con el 

formato de encuesta a los alumnos para determinar el grado de impacto y 

concientización logrado por la experiencia.  

Cabe destacar que, en el Colegio San Basilio Magno, las docentes consideraron 

que la encuesta podía ser un instrumento de evaluación de los aprendizajes, 

mientras que no fue así en el Instituto Politécnico San Arnoldo Janssen, lo que fue 

respetado en la investigación ya que la misma se configuró como una parte del 

dictado de las asignaturas correspondientes. Así, los puntajes obtenidos 

individualmente no se consideran en el presente estudio ya que no se propuso 

como objetivo formar parte del proceso evaluativo sino formativo de los 

estudiantes.  

Por ello se procede al análisis global de las respuestas para describir la devolución 

cognitiva por parte de la muestra.  

La Figura 8 muestra la distribución de las respuestas en torno al modo en que se 

puede manifestar la violencia, ya que el material provisto hace mención a que la 

violencia no solamente es una expresión física    
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Figura 8: Respuestas acerca de la violencia física en la encuesta de evaluación del impacto de la intervención 

para 4to C y 5to C del Colegio San Arnoldo Janssen y 4toC del Colegio San Basilio respectivamente. Fuente: 

elaboración propia  

Los resultados muestran que la amplia mayoría (en todos los casos mayor al 90%) 

los adolescentes reconocen que y comprenden que el concepto de violencia 

implica mucho más que acciones físicas.  

La figura 9 muestra los resultados obtenidos ante la pregunta que buscó 

determinar entre quienes pueden darse manifestaciones de violencia. 
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Figura 9: Respuestas acerca de la violencia interpersonal en la encuesta de evaluación del impacto de la 

intervención para 4to C y 5to C del Colegio San Arnoldo Janssen y 4toC del Colegio San Basilio 

respectivamente. Fuente: elaboración propia  

En los tres cursos, la amplia mayoría de los estudiantes reconoce que este tipo de 

violencia puede darse entre los integrantes de cualquier entorno, y aún en el caso 

en que así no lo hicieran (un porcentaje minoritario, igual al 5,6%), todos 

reconocen que esta modalidad de violencia puede darse en la pareja.  

 

Para profundizar en reconocimiento de comportamientos que pueden darse como 

indicio de problemas de algún tipo de violencia en el noviazgo, se les planteó 
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diversas situaciones, algunas de ellas indicativas de la necesidad de atención por 

parte de los adolescentes a los efectos de reconocer la presencia de rasgos 

violentos. La Figura 10 muestra la distribución porcentual de las respuestas  

 

Figura 10: Respuestas acerca de los comportamientos que pueden dar indicios de violencia en la encuesta de 

evaluación del impacto de la intervención para 4to C y 5to C del Colegio San Arnoldo Janssen y 4toC del 

Colegio San Basilio respectivamente. Fuente: elaboración propia  
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Es destacable que los adolescentes, en un porcentaje mayoritario reconocen a la 

amenaza como manifestación clara de la violencia.  

También es importante destacar que ninguno de ellos reconoció que son libres de 

realizar actividades con grupos diferentes, lo que implica una clara asociación del 

concepto de noviazgo con el de “posesión” del otro. Sin embargo, ante el 

cuestionamiento acerca de que puedan sentirse cómodos tanto solos como junto a 

su pareja, se manifiesta en 15.4 a 16.7% de respuestas afirmativas a este ítem. 

La última pregunta fue: ¿Podrías nombrar por lo menos un comportamiento que 

NUNCA debería aparecer en una relación sana? En las Figuras 11, 12 y 13 se 

reproducen las nubes de palabras generadas por las respuestas dadas en los tres 

cursos:  

 

Figura 11: Respuestas acerca de los comportamientos que nunca deberían aparecer en una 

relación sana, encuesta de evaluación del impacto de la intervención para 4to C del Colegio San 

Arnoldo Janssen. Fuente: elaboración propia 
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Figura 12: Respuestas acerca de los comportamientos que nunca deberían aparecer en una 

relación sana, encuesta de evaluación del impacto de la intervención para 5to C del Colegio San 

Arnoldo Janssen. Fuente: elaboración propia 

 

Figura 13: Respuestas acerca de los comportamientos que nunca deberían aparecer en una 

relación sana, encuesta de evaluación del impacto de la intervención para 4to C del Colegio San 

Basilio. Fuente: elaboración propia 
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De estos resultados se puede observar que los adolescentes asocian el concepto 

de una relación libre de violencia a aquellas en las que nunca se presenten 

mayormente:  

 Amenazas 

 Celos 

 Prohibiciones 

 Desconfianza 

 Carencia de comunicación 

 Control  

 

 

5) Conclusiones  

Dentro de las conclusiones de esta propuesta de investigación, se puede afirmar 

que se ha logrado el objetivo general y los específicos planteados a partir de las 

preguntas de investigación.  

A partir de la experiencia de colaboración con las acciones educativas de los 

docentes se pueden coincidir con las conclusiones halladas en la bibliografía 

consultada:  

- El abordaje de la temática puede incorporarse dentro de la educación formal a 

través de diferentes estrategias en la búsqueda del desarrollo de la autoestima 

y la prevención de la agresividad. 

- Los jóvenes reciben con agrado el tratamiento de la temática.  

Se considera entonces que existe una demanda de información para la prevención 

de la violencia en el noviazgo, y que pueden llevarse a cabo iniciativas de 

concientización.  

Dentro de las cuestiones a tomar en cuenta se puede mencionar que, si bien los 

docentes dieron el espacio para el tratamiento del problema, propusieron que la 

investigadora emplee metodologías pedagógicas tradicionales, siendo que se 
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pueden implementar modalidades de tipo taller u otras que involucren más 

activamente a sus estudiantes con la problemática. Asimismo, utilizaron un 

cuestionario de relevamiento de impacto para medir la incorporación de 

conocimientos, es decir, priorizaron el aspecto cognitivo del aprendizaje por 

encima del actitudinal y emocional. 

Por ello, al igual que en la bibliografía consultada, sería importante proponer 

acciones formativas dirigidas a toda la comunidad educativa incluyendo a los 

padres. 

Se logró visualizar como positiva la oportunidad del abordaje de la prevención la 

violencia por parte de un futuro licenciado en seguridad ya que en su carrera se lo 

capacita para desempeñarse en la seguridad pública como comunitaria, e 

intervenir en todo lo que concierne a la seguridad, y en este caso en particular, 

está formado para favorecer el acceso de docentes y jóvenes a información para 

la garantía de sus derechos, de la libertad y de la dignidad individual y colectiva.  

Finalmente, este estudio de investigación-acción mostró que puede transferir 

conocimientos específicos para contribuir a prevenir y promover el bienestar en 

situaciones problemáticas de los adolescentes de la ciudad de Posadas. 
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7) Anexos 

a) Modelo de nota de invitación a la charla  
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b) Modelo de la encuesta de diagnostico 
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c) Programas de las asignaturas en las que se realizó la intervención 

 

ESTABLECIMIENTO DE EDUCACION PUBLICA DE GESTION PRIVADA INCORPORADO A LA 
ENSEÑANZA OFICIAL “SAN BASILIO MAGNO” COD. N°. 104015 

NIVEL SECUNDARIO-  ORIENTACION CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDADES 

AREA :HUMANIDADES 

UNIDAD CURRICULAR: SOCIOLOGIA 

HORAS SEMANALES: 3 (tres hs.) 

CURSO: 5to. Año “A”  “B”  

PROFESORAS:  ZUNILDA ESTELA ROA / Mirian Cypuzak 

CICLO LECTIVO:  2020 

 

PROGRAMA 

CONTENIDOS CONCEPTUALES: 

Unidad 1: INTRODUCCIÓN A LA SOCIOLOGÍA 

Ciencias Sociales y sociología. Concepto de Sociología. La realidad cotidiana. Situación social: 

componentes. El contexto, el ambiente. Personas en interacción: roles y expectativas. Relaciones 

sociales simétricas y asimétricas. La mirada sociológica, la vida cotidiana. Los usos y costumbres. 

Leyes, Normas y Valores. Conformidad y desvío de las Normas.  

Contenidos Procedimentales: 

Ejemplificar con experiencias y situaciones concretas de la vida cotidiana los temas a desarrollar. 

Uso de la Platafoma. 

Llevar registro de diversas informaciones obtenidas del medio y analizar a la luz de los contenidos 

teóricos desarrollados. 

Criterios de Evaluación: utilización de vocabulario específico. Apropiación de conceptos. 

 

 

Unidad 2: El PROCESO DE SOCIALIZACIÓN 

La socialización: la socialización básica y la socialización secundaria. El lenguaje. Lenguaje y 

significado, signos, Socialización y relaciones sociales: agentes de socialización, la familia. Etapas 

evolutivas, diferentes problemáticas: desarrollo sexual. Grupos sociales: grupo de pares, la 

escuela, grupo de pertenencia y de referencia. 
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Contenidos Procedimentales 

Ejemplificar con experiencias y situaciones concretas de la vida cotidiana los temas a desarrollar. 

Recolección de Información, lectura comprensiva análisis de textos sobre temas de Sociología. Uso 

de la Plataforma. 

Criterios de Evaluación: utilización de vocabulario específico. Construcción de ejemplificaciones 

acorde al  tema. Apropiación de conceptos. 

 

Unidad 3: El MUNDO SOCIOCULTURAL 

Sociedad y cultura: conceptos. Relativismo cultural. Cultura inmaterial y material. Diversidad 

cultural. Cultura y civilización. Identidad cultural. La sociedad Nacional y grupos sociales. Habitus: 

concepto. Bienes Culturales. Concepto de ideología.  Cultura elitista, cultura popular, cultura de 

masas. Transformaciones culturales. 

Contenidos Procedimentales 

Ejemplificar con experiencias y situaciones concretas de la vida cotidiana los temas a desarrollar. 

Recolección de Información, lectura comprensiva análisis de textos sobre temas de Sociología. Uso 

de la Plataforma. 

Contrastar contenidos teóricos con recursos digitales la proyección de material audiovisual a 

definir. 

Criterios de Evaluación: utilización de vocabulario específico. Apropiación de conceptos. 

Capacidad de reflexionar y ejemplificar. 

 

Unidad 4: EL SURGIMIENTO DE LA SOIOLOGIA COMO CAMPO DE CONOCIMIENTO CIENTÍFICO 

El surgimiento de la modernidad y el proceso de secularización. El surgimiento de la sociología. 

Auguste Comte: Orden y progreso sociales. Karl Marx: conflicto social y revolución. Emile 

Durkheim: avances del individualismo. Max Weber: racionalidad y burocracia. 

Contenidos Procedimentales: 

Recolección de Información, lectura comprensiva análisis de textos sobre temas de Sociología. 

Contrastar contenidos teóricos con la proyección de material audiovisual a definir. 

Llevar registro de diversas informaciones obtenidas del medio y analizar a la luz de los contenidos 

teóricos desarrollados. 

Criterios de Evaluación: utilización de vocabulario específico. Profundidad de los aportes teóricos 

por autor. Apropiación de conceptos. 
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Unidad 5: LA SOCIOLOGIA EN LA ACTUALIDAD 

El cambio social. Revoluciones científicas. El constructivismo estructuralista de Pierre Bourdieu. La 

dualidad estructural de Anthony Guiddens. La sociología en la Argentina. Impactos sociales de la 

globalización. La Ecología Papa Francisco, “Laudato Si”(2015) el comportamiento de la sociedad 

ante los cambios climáticos. 

Contenidos Procedimentales: 

Ejemplificar con experiencias y situaciones concretas de la vida cotidiana en la Argentina  

Contrastar contenidos teóricos con la proyección de material audiovisual a definir. 

Llevar registro de diversas informaciones obtenidas del medio y analizar a la luz de los contenidos 

teóricos desarrollados. 

Criterios de Evaluación: utilización de vocabulario específico. Profundidad de los aportes teóricos 

por autor. Capacidad de reflexionar y ejemplificar. 

Se tomara como parámetro los CRITERIOS BÁSICOS PARA LA EVALUACIÓN DE LOS CONTENIDOS Y 

TRABAJOS DESARROLLADOS con respecto a los propósitos de la consigna, propósitos mentales de 

razonamiento, actitud, herramienta tecnológicas, en el Período de Aislamiento Social Preventivo y 

Obligatorio proporcionados por el Servicio Provincial de Enseñanza Privada del SPEM, mientras 

dure el Periodo de aislamiento .  

 

BIBLIOGRAFIA GENERAL: 

MATERIAL BIBLIOGRAFICO UTILIZADO A TRAVES DE LA PLATAFORMA VIRTUAL 

“Sociología”, Estela Falicov, Sara Lifszyc; editorial Aique; Buenos Aires, año 2008. 

“Sociologia “ Roberto Kechichian ediciones Polimodal 

“Sociología”, Hector Recalde; Editorial Aula Taller; Buenos Aires año 2010. 

“Sociología”, Daniel Paradeda, Esteban w. Pintos Andrade y Al. Ríos. Ed. Maipue. año 2011. 

BIBLIOGRAFIA DE CONSULTA: 

“Las reglas del Metodo Sociológico”; Ediciones Schapire; Buenos Aires;  año 1971. 

“Ciencia y Política”; Max Weber; Editorial CEAL; Buenos Aires 1991. 

“Sociología”; John J. Macionis, Ken Plummer; editorial Pearson Prentice Hall, España; 2007 

 

Prof. Mirian Cypuzak         Lic. Zunilda Roa       
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d) Power Point de las intervenciones en forma de charla  
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e) Fotos de las charlas dictadas 
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f) Modelo de cuestionario de evaluación de impacto de la charla 
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